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	1. Identifikační údaje 

Údaje o škole: 



	Název školy 
	Základní škola a Mateřská škola Knínice u Boskovic, příspěvková organizace 

	REDIZO 
	600106225 

	IČ 
	62073061 

	Adresa školy 
	679 34 Knínice u Boskovic č. 210 

	ředitel 
	Mgr. Jiří Horníček 

	hlavní koordinátor ŠVP
	Mgr. Jitka Vaňková 

	Kontakty: 

	telefon 
	515 556 142, 607 185 536 

	e-mail 
	info@zskninice.cz 

	www 


	www.zskninice.cz 

	Zřizovatel: 

	Název 
	Městys Knínice u Boskovic 

	IČ 
	00280330 

	Adresa 
	679 34 Knínice u Boskovic č. 107 

	Kontakty: 

	telefon 
	516 465 423, 774 680 229 

	e-mail 
	obec@kninice.cz 

	www 
	www.kninice.cz 


2. Charakteristika zařízení
Školní družinu (ŠD) řadíme ke školským zařízením, která poskytují nabídku volnočasových aktivit. Způsob odpočinku a vhodné využívání volného času je jedním z faktorů, které spolupůsobí při utváření životního stylu a hodnotové orientace.

Požadavek pedagogického ovlivňování volného času lze chápat jako nutnost citlivého pedagogického vedení dětí k účelnému využívání volného času. Učit děti správně odpočívat a vhodně využívat volný čas, je jedním z nejvýznamnějších úkolů výchovy. Volný čas se vyplňuje nabídkou různorodých aktivit, vhodným vybavením družiny (dostatek pomůcek a her) a zvolením inspirujícího a podnětného prostředí. 

Školní družinu navštěvují žáci 1. stupně. Kapacita je 50 dětí. Tvoří ji 2 oddělení, která jsou naplňována do stavu 25 dětí. Jednotlivá oddělení jsou věkově smíšená. Naše činnost vychází z pedagogiky volného času. 
Provoz školní družiny:

 pondělí  - pátek
 ráno: 6.15 – 7.35 hodin, odpoledne: 11.20 – 16.00 hodin
3. Konkrétní cíle vzdělávání
a) Hlavní úkoly výchovné práce:

Hlavním úkolem výchovné práce ve školní družině je zabezpečení odpočinku, pohody 
a rekreace dětí. Školní družina není pokračováním školního vyučování. Práce je přitažlivá a zajímavá. Nejrozšířenější oblastí je vytvoření předpokladů pro volnou spontánní činnost dětí. Školní družina svou funkci v péči o děti v době mimo vyučování vyplňuje různými odpočinkovými, zájmovými, rekreačními a sportovními činnostmi. 

Hry a spontánní činnosti ve ŠD jsou rušnější, dochází tak k relaxaci dětí po soustředění ve vyučování. Ve školní družině jsou utvářeny a upevňovány kamarádské vztahy mezi dětmi, což je možné jen vytrvalou péčí. Prosazována slušnost a ohleduplnost, aktivita a tvořivost, dodržovány hygienické návyky a zásady bezpečnosti při pobytu ve školní družině i venku.

Volný čas se naplňuje nabídkou různorodých aktivit, pomůcek, her, vybavením družiny a zvolením inspirujícího a podnětného prostředí. Podstatným požadavkem je, pro práci s dětmi ve volném čase, dobrovolnost. Děti se vhodně motivují, aby měly chuť se zapojit do činností.

Veškeré typy činností mají způsobem organizace co nejméně připomínat školní vyučování. Žáci jsou vedeni k osvojování sociálních dovedností a to hlavně z důvodu časté sociální izolace slabších dětí, a proto je třeba formou nácviku těchto dovedností lépe předcházet problémovému chování školních dětí. Děti jsou seznámeny s vnitřním řádem ŠD, BOZP, PO, které dodržují. Porušování provozního řádu ŠD řeší vychovatelka s rodiči.

b) Cíle ŠD
· rozvoj osobnosti člověka, který bude vybaven poznávacími a sociálními způsobilostmi, mravními a duchovními hodnotami pro osobní a občanský život, výkon povolání nebo pracovní činnosti, získávání informací a učení se v průběhu celého života
· získání všeobecného vzdělání nebo všeobecného a odborného vzdělání, hrami a zájmovou činností prohlubovat klíčové kompetence, procvičovat učivo, motivovat děti k získávání nových poznatků
· vedení dětí ke společnému řešení problémů, k respektování jiného názoru a ke schopnosti pracovat v týmu

· rozvoj empatie, schopnosti komunikovat
· vedení k vytrvalosti a odpovědnosti za své chování
· prohlubovat u dětí samostatnost, citlivost a ohleduplnost

· uvědomovat si práva a povinnosti svoje i druhých, osvojovat si pravidla společenského chování.

· pochopení a uplatňování zásad demokracie a právního státu, základních lidských práv a svobod spolu s odpovědností a smyslem pro sociální soudržnost
· utváření vědomí národní a státní příslušnosti a respektu k etnické, národnostní, kulturní, jazykové a náboženské identitě každého
· seznamovat děti s lidovými tradicemi, se zvyky a obyčeji, vytvářet citový vztah ke svému bydlišti

· pochopení a uplatňování principu rovnosti žen a mužů ve společnosti
· poznání světových a evropských kulturních hodnot a tradic, pochopení a osvojení zásad pravidel vycházejících z evropské integrace jako základu pro soužití v národním 
a mezinárodním měřítku
· získání a uplatňování znalostí o životním prostředí a jeho ochraně vycházející ze zásad trvale udržitelného rozvoje a o bezpečnosti a ochraně zdraví; vést děti k respektování prostředí, ve kterém žijí
· osvojovat a upevňovat vědomosti a návyky v oblasti hygieny, ochrany zdraví, předcházení nemocem, úrazům

· naučit děti pravidla společenského chování a jejich využívání v denním životě 
· vhodně děti motivovat ke smysluplnému využívání volného času a přispívat tak k prevenci sociálně patologických jevů
Cílem výchovné práce je zapojení jedinců do společnosti a jejich různých skupin, osvojení si norem, hodnot, naučení se nezbytným dovednostem a znalostem. Obecným cílem naší družiny je výchova všestranně harmonicky rozvinutého člověka. 
Je plněna forma primární prevence sociálně patologických jevů, výchovy k partnerství 
a spolupráci a k ochraně životního prostředí. Cílem výchovně vzdělávací činnosti ve školní družině je vytvoření prostoru a vhodných podmínek pro rozvoj osobnosti dítěte, jeho zájmů a potřeb. Navazuje na vzdělávací program prvního stupně naší základní školy a snaží se jej vhodně doplňovat. 
Nabízí se dostatečné množství aktivit směřující k nalezení činností jedinci nejbližších, směřujících k rozvíjení senzomotorických dovedností, schopnosti poznání a sebepoznání, schopnosti komunikace, estetickému cítění, hygienickým návykům a činnostem souvisejícím s běžným životem v měnící se lidské společnosti. Cíleně se napomáhá při přípravě dětí na výchovně-vzdělávací proces. 
Dále se rozvíjí u dětí schopnost soužití s vrstevníky, vnímání autority a vytváření prostředí tolerance a ohleduplnosti. Teoreticky, stejně jako na konkrétních modelových situacích, jsou děti vzdělávány v oblasti společenského chování. Probíhá aktivní spolupráce s rodiči, směrovaná k poznání činností vlastních dětí.
4. Formy a obsah činnosti ve školní družině
Základním prostředkem činnost školní družiny je hra založená na zážitku účastníků, která obohacuje jejich sebepoznání, rozšiřuje vědomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce.

· forma příležitostná – besídky, vystoupení, sportovní dny, výlety, spolupráce s místními institucemi a organizacemi, soukromými zemědělci, celodružinové soutěže
· činnost pravidelná  
· týdenní skladba zaměstnání (pracovně technické činnosti, společensko-vědní činnosti, esteticko-výchovné činnosti /výtvarné, hudební, literárně dramatické činnosti/, přírodovědné činnosti, dopravní)
· funkční režimové momenty 
· sportovní činnost, pobyty venku, tělovýchovné chvilky

· dlouhodobé družinové hry

· zájmové útvary

· aktivity spontánní – každodenní spontánní činnosti při pobytu venku, spontánní hry v rámci jednotlivých oddělení
· činnosti odpočinkové – poslechové činnosti, individuální hry, rozhovory o dětských zážitcích, vyprávění, skládání, ale i aktivní odpočinek
· rekreační činnosti - které kompenzují jednostrannou zátěž během školního vyučování, hry venku a v tělocvičně
· příprava na vyučování – didaktické hry, činnosti, jimiž upevňujeme a rozšiřujeme poznatky, které žáci získali ve školním vyučování. Po dohodě s rodiči a třídními učiteli se někteří žáci věnují práci na domácích úkolech (nikoli bezprostředně po obědě nebo náročnější aktivitě, ale až po 14. hodině, kdy je možno připravit klidné prostředí)

· zájmové činnosti 

· výtvarné

· rukodělné

· hudba, zpěv a tanec

· literárně – dramatická činnost

· přírodovědná a vlastivědná činnost

· výpočetní technika

· pohybové a tělovýchovné

5. Požadavky pro volný čas
· požadavek pedagogického ovlivňování volného času – navození a motivování činností
· požadavek dobrovolnosti – všechny činnosti přiměřené věku a jejich momentálnímu stavu, na základě vzbuzeného zájmu a motivace
· požadavek zajímavosti a zájmovosti – činnosti pro děti atraktivní, pestré, jiné než ve vyučování
· požadavek aktivity – aby mohly být v činnostech úspěšné všechny děti, mohly si je i samy tvořit
· požadavek citlivosti a citovosti – činnosti by měly přinášet kladné emoce, ocenění
· požadavek seberealizace – prostřednictvím činností vytvářet žádoucí sociální kontakty
6. Časový plán
Školní vzdělávací program je sestaven na dobu jednoho vzdělávacího cyklu pro žáky 1. stupně, což nám umožňuje jeho operativnost, možnost reagovat na měnící se podmínky, propojování či přesouvání témat během dlouhodobé docházky do školní družiny. Dále je rozpracováván v měsíčních plánech. Časový plán zahrnuje možné činnosti, ze kterých vychovatelky vybírají dle aktuálního složení svého oddělení. Příležitostné akce realizuje celá ŠD podle ročního plánu ŠD.
7. Podmínky pro činnost

a) Materiální podmínky
Školní družina je součástí základní školy. Ke své činnosti využívá 2 kmenové třídy. V každé místnosti je umyvadlo se studenou vodou, všechny děti mají vlastní ručník.  Dále koberec, stůl a židle, nábytek, ve kterém jsou uloženy společenské hry, stavebnice, hračky, pomůcky a materiál pro zájmové činnosti dětí. V jednom oddělení je k dispozici barevný televizor, DVD přehrávač. Kmenové třídy jsou vybaveny pomůckami pro jednotlivé činnosti, stolními hrami, časopisy, knihami. Jednotlivé pomůcky a materiály jsou průběžně doplňovány dle potřeby. Děti mohou využít relaxačního koutku. 

K dispozici má školní družina tělocvičnu, školní zahradu, sportovní hřiště a učebnu výpočetní techniky se zavedeným internetem. Všechny prostory pro školní družinu odpovídají předepsaným normám a splňují hygienické a bezpečností předpisy a jsou pravidelně kontrolovány. 
b) Personální podmínky
Zájmové vzdělávání je zajišťováno kvalifikovanými vychovatelkami. Vychovatelky poskytují dětem zájmové vzdělávání, jsou iniciátory a průvodci dětí při volnočasových činnostech. Ty pak přímo nebo nepřímo koordinují, navozují, motivují, umožňují a hodnotí. 

Probouzí v dětech aktivní zájem o okolí, sociální kontakty, komunikaci, chuť dívat se kolem sebe a podněty vnímat. Podněcují a rozvíjí přirozenou zvídavost dítěte, jeho chuť objevovat i odvahu projevit se a ukázat, co všechno zvládne. Vybranými aktivitami vzbuzují v dětech zájem o činnost, podporují jejich sebevědomí a rozvíjí pozitivní stránky osobnosti.

c) Psychosociální podmínky
Základem práce školní družiny je vytváření příznivého sociálního klimatu, pohodového prostředí. Je podporována otevřenost a partnerství v komunikaci, úcta, tolerance, uznání, empatie, spolupráce a pomoc druhému, sounáležitost se školou.
Jsou respektovány potřeby jedince a jeho osobní problémy. Činnosti vycházejí ze zájmů žáků a osvojování si toho, co má pro ně praktický smysl, co vede k praktické zkušenosti. Všestranný prospěch žáka je hlavním momentem v činnosti.
Dodržuje se věková přiměřenost a motivující hodnocení – respekt k individualitě žáků, hodnocení v souladu s individuálními možnostmi a individuálním pokrokem, dostatečná zpětná vazba.
Žáci jsou ochraňováni před násilím, šikanou a dalšími patologickými jevy. Podílí se na životě školy a ŠD, jsou včasně informováni spolu s rodiči o činnosti ŠD a jejím vnitřním řádu.
d) Podmínky pro hygienické a bezpečné působení ŠD
Je poskytována vhodná struktura režimu žáků ve školní družině s dostatkem relaxace 
a aktivního pohybu dané režimem družiny a skladbou zaměstnání.
Je dbáno na vhodný stravovací a pitný režim (podle věkových a individuálních potřeb žáků), zdravé prostředí užívaných prostorů družiny – podle platných norem (vlastní vybavené prostory, odpovídající světlo, teplo, bezhlučnost, čistota, větrání, velikost sedacího a pracovního nábytku, hygienické vybavení prostor).
Dbá se na ochranu žáků před úrazy, na dostupnost prostředků první pomoci, kontaktů na lékaře, praktickou dovednost vychovatelky poskytovat první pomoc.

e) Ekonomické podmínky

Výše úplaty činí 600,- Kč/ročně. O její výši rozhoduje ředitel školy. Úplatu je možno rozdělit do dvou splátek (úplata za pololetí). Úhradu za dané pololetí je možno provést bezhotovostně nebo hotově do 15. dne následujícího měsíce po zahájení pololetí (15. října, 15. března). Pokud žák navštěvuje pouze ranní družinu, výše úplaty za ranní družinu činní 300 Kč/ročně. 
Ředitel školy může na základě písemné žádosti zákonného zástupce rozhodnout o osvobození od úplaty, osvobozen od úplaty je: 

a) zákonný zástupce dítěte, který pobírá opakující se dávku pomoci v hmotné nouzi, 

b) zákonný zástupce nezaopatřeného dítěte, pokud tomuto dítěti náleží zvýšení příspěvku na

péči, 

c) rodič, kterému náleží zvýšení příspěvku na péči z důvodu péče o nezaopatřené dítě, nebo 

d) fyzická osoba, která o dítě osobně pečuje a z důvodu péče o toto dítě pobírá dávky

pěstounské péče, 

pokud tuto skutečnost prokáže řediteli školy předložením originálu písemného oznámení, nebo rozhodnutí příslušného úřadu státní sociální podpory o přiznání sociálního příplatku, nebo o přiznání dávky pěstounské péče. Osvobození od úplaty je platné od 1. dne kalendářního měsíce, ve kterém plátce nárok na osvobození od úplaty řediteli školy prokáže. 

f) Podmínky pro činnost žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků mimořádně nadaných

Školní družina je otevřená žákům se zdravotním postižením, zdravotním znevýhodněním, sociálním znevýhodněním. Každoročně je aktualizován seznam žáků vyšetřených v pedagogicko-psychologické poradně. Výchovný poradce eviduje a kontroluje platnost zpráv žáků z odborných vyšetření, zprostředkovává informovanost jednotlivých pedagogických pracovníků s doporučeními odborných pracovišť. Na základě diagnostiky a doporučení odborného pracoviště jsou konzultovány, plánovány a využívány vhodné metody a organizační postupy práce ve školní družině. Vychovatelé podporují rozvoj žáka, motivují ho, uplatňují metody s ohledem na speciální vzdělávací potřeby. Důraz je kladen na začlenění do kolektivu. Vychovatelé uplatňují individuální přístup, volí citlivý přístup, adekvátně nabízí pomoc. Vždy spolupracují se zákonnými zástupci, informují se o změnách zdravotního stavu.
Školní družina rozvíjí talent a mimořádné nadání žáků. V rámci volnočasových aktivit jsou zařazovány práce v diferencovaných skupinách podle nadání žáka. Pro rozvoj talentovaných jedinců jsou nabízeny další doplňkové aktivity v oblastech jejich zájmů.

Vychovatelky motivují žáka, rozvíjí dále jeho schopnosti, podporují účast na soutěžích. Při zjišťování mimořádného nadání žáků škola spolupracuje s poradenským pracovištěm. 

8. Evaluace ve školní družině

Evaluace a autoevaluace vychází z pozorování dětí, rozhovorů s rodiči, z rozborů na pedagogických radách a z hospitační činnosti.

Školní vzdělávací program je otevřený dokument, vychovatelky školní družiny s ním pracují, průběžně jej doplňují, obměňují, aktualizují.
9. Zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí a jejich ochrany před sociálně patologickými jevy a před projevy diskriminace, nepřátelství nebo násilí
· všichni žáci se chovají při pobytu ve škole i mimo školu tak, aby neohrozili zdraví 
a majetek svůj ani jiných osob

· žákům není povoleno v době mimo vyučování či po odchodu ze školní družiny zdržovat se v prostorách školy, pokud nad nimi není vykonáván dozor způsobilou osobou

· každý úraz, poranění či nehodu, k níž dojde během pobytu žáků ve školní budově nebo mimo budovu při akci pořádané školou žáci ihned hlásí vyučujícímu nebo pedagogickému dozoru
· žákům je zakázáno manipulovat s elektrickými spotřebiči, vypínači a elektrickým vedením
· při činnosti v tělocvičně, na školním hřišti, v odborných učebnách zachovávají žáci specifické bezpečnostní předpisy dané pro tyto prostory, se kterými byli seznámeni
· ve všech prostorách školy platí přísný zákaz požívání alkoholu, kouření
· žákům není doporučeno nosit do školy větší částky peněz, cenné věci a nevhodné předměty, které rozptylují pozornost 
· žákům je zakázáno nosit do školy nevhodné předměty ohrožující bezpečnost ostatních
· žákům je zakázáno nošení, držení, distribuce a užívání návykových látek v prostorách školy
· všichni zaměstnanci školy jsou povinni při vzdělávání a během souvisejícího provozu školy přihlížet k základním fyziologickým potřebám žáků a vytvářet podmínky pro jejich zdravý vývoj a pro předcházení vzniku sociálně patologických jevů
· po poslední vyučovací hodině vyučující předává žáky, kteří jsou přihlášeni do školní družiny vychovatelkám
· v učebnách není žákům povoleno otevírat okna, přistupovat k otevřeným oknům, manipulovat s osvětlením, zapojovat elektrické spotřebiče
· při odchodu dětí na zájmové kroužky během jejich pobytu ve školní družině si vedoucí kroužku vyzvedne děti osobně a po skončení kroužku je předá zpět vychovatelce
· všichni pracovníci školy dodržují předpisy k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a protipožární předpisy. Pokud zjistí závady a nedostatky, ohrožující zdraví a bezpečnost osob, nebo jiné závady technického rázu, nebo nedostatečné zajištění budovy, je jejich povinností informovat o těchto skutečnostech nadřízeného a v rámci svých schopností a možností zabránit vzniku škody. Sledují zdravotní stav žáků a v případě náhlého onemocnění informují zákonné zástupce. Nemocný žák může být odeslán k lékaři pouze v doprovodu dospělé osoby. Při úrazu poskytnou první pomoc a zajistí ošetření žáka lékařem.

10. Dokumentace školní družiny
 Přihláška: Zde je zaznamenaný přesný odchod žáka ze školní družiny, způsob vyzvedávání žáka.

Přehled výchovně vzdělávací práce: Seznam trvale přihlášených žáků, průběh vzdělávání žáků. 
11. Podmínky přijímání uchazečů, podmínky průběhu a ukončování vzdělávání
O zařazení žáka do školní družiny rozhoduje ředitel školy na základě písemné přihlášky zákonného zástupce. Přihlášení je na období jednoho školního roku. Činnost družiny je určena pro žáky 1. – 5. ročníku základní školy. Přednostně jsou přijímáni žáci 1. – 3. ročníku. Pokud není kapacita naplněna, k pravidelné docházce mohou být přijati i žáci vyšších ročníků I. stupně na základě písemné přihlášky. Žák bude zapsán do ŠD po odevzdání řádně vyplněné a zákonným zástupcem podepsané přihlášky (přihlášky). Doba pobytu se řídí záznamem rodičů v přihlášce.

Mimořádné uvolnění bude povoleno z důvodu bezpečnosti na základě písemné žádosti rodičů, která musí obsahovat jméno dítěte, datum, čas odchodu, s kým dítě odchází a podpis rodičů. Děti nebudou uvolňovány na základě telefonických žádostí. Docházka do ŠD je pro přihlášené žáky povinná a způsob omluvy je stejný jako ve vyučování.

Stanovená kapacita ŠD je 50 žáků. V případě, že nemohou být zařazeni všichni přihlášení žáci, rozhoduje o jejich přijetí pouze ředitel školy.

Zájmové vzdělávání ve školní družině může být ukončeno předčasně na základě písemného prohlášení zákonného zástupce žáka. V případě předčasného ukončení zájmového vzdělávání ve školní družině náleží účastníkovi vrácení části úplaty, zpravidla odpovídající ušetřeným nákladům, a to od celého kalendářního měsíce, v němž žák již nebude do školní družiny docházet. Pokud žák vážným způsobem poruší vnitřní řád školní družiny, může ředitel rozhodnout o jeho vyloučení.

12. Obsah vzdělávacího programu ŠD

Obsah vzdělávání ve školní družině navazuje na ŠVP I. stupně naší školy, především na vzdělávací „Člověk a jeho svět“. Zaměřuje se především na: 
· rozvíjení poznatků, dovedností a prvotních zkušeností žáků získaných ve výchově a v rodině 
a v předškolním vzdělávání

· při činnosti školní družiny upřednostňovat vlastní prožitek dětí 

· vlastní prožitek dětí propojovat s reálnými životními situacemi a působením školní družiny

· vytváření nových situací

· nacházení vlastního místa mezi vrstevníky
· vyjadřování vlastních myšlenek, poznatků a dojmů, vhodné reagování na myšlenky, názory a podněty jiných 

· respektování odlišných názorů, jinakostí, tolerantnost

· vytváření pracovních a režimových návyků

12.1. Tematické okruhy:

Místo, kde žijeme

Lidé kolem nás

Lidé a čas

Rozmanitosti přírody

Člověk a jeho zdraví

12.2. Klíčové kompetence

· Kompetence k učení – učí se s chutí, započatou práci dokončí, umí zhodnotit své výkony, učí se nejen spontánně, ale také vědomě; klade si otázky, hledá na ně odpovědi; všímá si souvislostí mezi jevy, získané vědomosti dává do souvislostí, získané zkušenosti uplatňuje v praktických situacích a dalším učení.
· Kompetence k řešení problémů – všímá si dění i problémů a tyto jsou mu motivací k řešení dalších problémů a situací, při řešení situací užívá logických, matematických i empirických postupů, chápe, že vyhýbání se problémů nevede k cíli, rozlišuje správná a chybná řešení, spontánně vymýšlí nová řešení. Započaté činnosti dokončuje.
· Komunikativní kompetence – ovládá řeč, vyjadřuje vhodně formulovanými větami myšlenky, sdělení, otázky i odpovědi, komunikuje bez ostychu s vrstevníky i dospělými, dokáže vyjadřovat své pocity řečí, gestem i dalšími prostředky. Komunikace je kultivovaná.
· Sociální a interpersonální kompetence – samostatně rozhoduje o svých činnostech a uvědomuje si, že za ně odpovídá a nese důsledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozná vhodné 
a nevhodné chování, vnímá nespravedlnost, agresivitu, šikanu a dovede se jim bránit, ve skupině spolupracuje, dokáže se prosadit i podřídit – přijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je tolerantní k odlišnostem mezi lidmi.
· Občanské kompetence – učí se plánovat, organizovat, řídit a hodnotit, odhaduje rizika svých nápadů, k úkolům a povinnostem přistupuje odpovědně, uvědomuje si svá práva i práva druhých, dbá na své osobní zdraví i zdraví druhých, chová se odpovědně s ohledem na zdravé 
a bezpečné prostředí (přírodní i společenské).
· Kompetence k trávení volného času – orientuje se v možnostech smysluplného trávení volného času, umí si vybrat zájmové činnosti dle vlastních dispozic, rozvíjí své zájmy v organizovaných skupinových i individuálních činnostech, umí říct „ne“ nevhodným nabídkám na využití volného času.
12.3. Tabulky tematických okruhů
	1. Místo, kde žijeme

	činnosti pravidelné
	činnosti průběžné
	činnosti příležitostné

	Běh-nízký i vysoký start-procvičování na hřišti.


	· zvládnout rychlý výběh z mety na smluvený signál

· přeběhy k cíli na určitou vzdálenost opakovaně z vysokého startu (20 m)

· sportovní běh na 20 m

· dynamický běh do výšky se zapojením celého těla (20-40 cm)
	· školní hřiště

	Určování listů, plodů – ovocné stromy.


	· poznávat plody některých stromů a keřů

· určování listů ovocných stromů

· poznávání plodů ovocných stromů
	· „Tygří stezka“ – určování stromů i podle listů

· výstavka ovoce 

	Můj pokojíček – skutečnost, tajná přání.

EV


	· poznávat vlastnosti písku, kamene, vody

· pojmenovat prostory ve škole, znát jejich účel

· základní barvy + černá, bílá; i odstíny méně známé

· sestavování jednoduchých i složitějších útvarů podle předlohy i fantazie
	· výroba „pokojíčku snů“ z krabic a krabiček – kolektivní práce

	Vánoční ozdoby – využití přírodního materiálu.
	· netradiční vánoční ozdoby  

· využití jednoduchých pracovních nástrojů

· práce s drobným materiálem, dřevo

· nové papírové ozdoby

· nové vánoční řetězy z různých materiálů
	· vánoční výzdoba v obci – procházka předvánoční vesnicí

	Péče o estetické prostředí ve školní družině.

EV
	· aktivně se podílet na estetickém uspořádání družiny

· péče o pokojové i řezané květiny
	

	Hod lehkými předměty určeným směrem.

PJ


	· chytání míče po odrazu od země, od lavičky, hozený druhým

· hod do dálky horním obloukem se správným postavením trupu a nohou

· hod obouruč od prsou do dálky určeným směrem
	· hřiště a hry s míči

	Ovocné stromy – pozorování v okolí, správné pojmenování.
	· pozorování zahrady ZŠ – kvetoucí ovocné stromy

· pojmenovávat listnaté ovocné stromy
	

	Karneval – zvyky, masky.
	· rozvíjet řečové projevy dětí, vytváření zdrobnělin, stupňování přídavných jmen, rýmování

· vyprávění o karnevalových zvycích

· příprava karnevalové výzdoby
	· „Karneval“ – kulturní dům

	Vánoce a starost o zvířata doma.

VN


	· rozvoj gramaticky správné řeči – ohýbání slovních druhů

· při řeči používat jednoduché i složitější věty - vyprávění
	· návštěva místního zemědělce – starost o hospodářská zvířata

	Vánoční čas – zdobení stromečku.

VN
	· samostatná práce dětí

· výroba nových vánočních ozdob

· vánoční řetězy z drobných ozdob
	· vycházka do lesa, ozdobit stromeček i zvířátkům

	Úklid vánočního stromečku a výzdoby.
	· pomoc dětí při úklidu vánočního stromečku
	· vycházka do lesa, jestli se zvířátkům vánoční stromeček líbil a jestli si nějaký pamlsek vzala

	Já a moje rodina – vyprávět i poslouchat.

PJ
	·  znát jména svých rodičů a sourozenců

· znát své jméno, příjmení, adresu bydliště

· jakou bych chtěl mít ideální rodinu
	· kresba, malba

	Karneval – výroba masek podle fantazie.
	· mačkání větších a tužších formátů papíru

· výroba karnevalových masek podle vlastní fantazie

· výroba karnevalových masek podle šablonek
	· „Karneval“

	Vycházka jarní přírodou, pozorování.

EV


	· pozorování práce dospělých, strojů, kterých používají

· pojmenovávat některá volně žijící zvířata, ptáky, hmyz

· vyhledávání nejkratší a nejdelší cesty, znázornění v rovině – krátká, dlouhá
	· pohled na Knínice – vycházka 

· sběr rostlin, lisování

· výroba herbáře – kolektivní práce

	Jaro – tuš + malba vodovými barvami.


	· vnímání barev v přírodě a kolem sebe, jejich vlastnosti

· poslech veršů na jedno téma nebo jednoho autora

· podněcovat děti k estetickým aktivitám navozeným zážitky z poslechu a prohlížení ilustrací

· hra „Na knihkupectví“

· reprodukce částí různých textů

· vyprávění podle ilustrací

· výtvarné vyjádření ilustrací
	

	Práce na školním pozemku, setí, sázení - bylinky.


	· znát základní podmínky pro růst rostlin

· příprava záhonků na setí

· úprava záhonků – pletí plevele

· okopávání záhonků
	

	Obyvatelé našich lesů – knihy, obrázky.


	· poznat některé ptáky – podle místních podmínek

· prohlížení knih a časopisů

· poznávání obyvatel lesa
	· vycházka do lesa spojená s pozorováním jeho obyvatel

	Běh-vybíhání z mety o závod z vysokého startu.
	· běh za vedoucím dítětem určeným směrem

· běh volně v prostoru

· běh se změnami směru

· sportovní běh o závod z vysokého startu 25-50 metrů)
	· využití školního hřiště

	Úklid školní zahrady – tráva, listí, kamínky.
	· pomoc při úklidu školní zahrady

· úklid trávy na školní zahradě

· 
	

	Rychlý start ze stoje-na výrazný signál.
	· běh o závod z vysokého startu na 20 metrů

· rychlý start ze stoje na výrazný signál (dřep, klek, leh)

· běh v zástupech
	· „Gepardí závod“ – soutěž o nejrychlejšího žáka

	Život v potoce, rostliny.


	· seznámení s životem v rybnících, potocích

· upozorňovat na možné nebezpečí vody

· důležitost rostlin v řece, ale i v potoce nebo rybníce
	

	Hmyz naší přírody.


	· poznat hmyz – podle místních podmínek

· prohlížení jednotlivých druhů hmyzu v encyklopediích a časopisech

· rozlišení základních druhů hmyzu
	

	Skok jednonož z místa přes překážky.

MU
	· skok snožmo na místě i z místa

· skok vzad i s otočením

· hmity podřepmo na místě

· hmity s výskokem

· procvičovat stoj jednonož

· skok jednonož z místa přes překážku na zemi

· skok z vyšší roviny s hmitu dřepmo se vzpažením do stoje spojného, vzpažit – měkká podložka
	· „Zahrada“ – sportovní odpoledne

	Já, cyklista, zásady správného dopravního chování.
	· reagovat na světelné signály – červená, oranžová, zelená

· používat základní pravidla přechodu přes vozovku

· rozlišovat pravou a levou stranu bez zaváhání

· poznávat dopravní prostředky, pojmenovat je, rozlišovat je podle místa pohybu – mladší děti

· dopravní značky, se kterými se setkáváme

· pohotově reagovat na světelné signály (barvy)

· vyhledávat dopravní značky v obci

· rozlišování dopravních prostředků podle vzhledu, zvuku, pohybu

· seznámení s účinky sněhu, ledu v dopravě

· pozorování silnice a místních komunikací

· seznamovat děti se zásadou „vidět“ a „být viděn“

· procvičování barev na všem kolem nás

· poznávat dopravní značky v obci

· reagovat na červenou, zelenou barvu

· pojmenovat účel dopravních prostředků, které vidíme na silnici
	· vycházka vesnicí s pozorováním a správným pojmenováním všech dopravních značek

· „Dopraváček“ – soutěž jízdních dovedností, jízda na kole, koloběžce

	Péče o prostředí školní družiny – úklid stavebnic.

EV
	· úklid stavebnic ve školní družině

· úklid kuchyňky, kde si hrají děvčata
	

	Domečky – vytváření architektonických celků z krabiček.

MU
	· sestrojování doplňků ke konstruktivním hrám – křižovatka, město

· „Město“ v prostoru chodby u školní družiny

· výroba vlastního domu podle fantazie
	· procházka novými ulicemi obce – výstavba dříve a nyní

	Skok do výšky v různé výšce.

NV
	· skok snožmo na místě i z místa

· umět správně provést skok do výšky přes gumu z místa i s rozběhem (20-25 cm)

· skok do výšky s rozběhem i z místa 

· výskok s rozběhem na překážku do vzporu klečmo (stolek se žíněnkou)

· skok do výšky přes gumu v různé výšce

· výskok na přiměřené nářadí z místa do vzporu dřepmo
	· „O pohár žabáka Skoka“ – soutěž ve skoku do dálky z místa

	Den matek – moje maminka a co pro ni dělám.
	· pojmy matka, otec, bratr, sestra a ostatní příbuzenské vztahy

· povídat si o rodině – mámě, co pro nás dělá, atd.
	· Den matek – besídka pro maminky 

	Moje maminka a já – malování, kreslení.

EV


	· grafická technika rezervovaná technika – otisky houbiček, brambor, atd.

· kultivovaný, pěkný přednes – přednes dětmi ke Dni matek

· umět pěkně, kultivovaně přednést báseň, nácvik básně
	· Den matek – kulturní vystoupení dětí ze školní družiny

	Co zbylo na zahrádkách – vycházka, rozhovor.


	· rozlišovat ovoce, zeleninu

· pomocí vhodných otázek se pokusit o popis činností i dějových celků
	· výstavka zeleniny

· „Kvíz“- rozlišování zeleniny

	Vycházka k lesu.


	· pojmenovat lesní zvířata – zajíc, veverka, srnka, divoké prase, atd.

· udržení směru cesty 

· sledování předem stanovené cesty

· sledování cesty s předem daným začátkem i koncem
	· návštěva krmelce v lese

	Sportovní chůze v přírodním terénu.

EV


	· překračování různě vysokých překážek na zemi

· překračování překážek nad zemí

· překračování volně i poskokem

· sportovní chůze v přírodním terénu

· chůze v přírodních podmínkách

· 4 km výlet tam a zpět
	· vycházka do Vážan

· vycházka k Šebetovu

· „O poklad Jahodníčka“

	Skládání z papíru – zvířátka.
	· složitější postup při skládání papíru

· skládání „Kočky“ – malé děti

· skládání „Psa“ – větší děti
	

	Procházka lesem.


	· pojmenovat strom jehličnatý

· rozeznat jednotlivé druhy jehličnatých stromů

· všímat si změn v letní přírodě, letním počasí
	· les okolí Knínic – spojení se sběrem známých hub

	Chůze v přírodním terénu.

EV
	· střídání běhu a chůze na světelné i zvukové signály

· chůze po zvýšené ploše i šikmé s různými polohami paží

· správné držení těla i hlavy při chůzi

· při chůzi zaujmout místo v útvaru i ve ztížených podmínkách

· po schodech chůze oběma směry ve dvojicích

· překračování překážek ve dvojicích, trojicích, řadách
	· vycházky, pochody

	Den dětí – odpoledne pro děti plné her a zábavy.
	· příprava dětského dne

· rozdělení pomoci u jednotlivých úkolů

· výroba pomůcek pro dětské dopoledne
	· Den dětí – dopoledne plné her a zábavy

	Výlet – kreslení zážitků.

MU
	· kresbou vyjádřit dopravní prostředky

· motivace dětí k vlastní volbě barvy pozadí

· rozvinutí děje po celé ploše a k tomu zvolit barvu
	

	Výlet do přírody
	· pojmenovat a poznávat zahradní a luční květiny

· rozlišovat listnaté a jehličnaté stromy

· správné chování v lese
	· pěší výlet 

	Úklid pracovních prostorů.
	· pomoc při úklidu prostor výtvarné skříně

· úklid pracovních prostor družiny
	

	Pohybové hry na školní zahradě.
	· prostorová orientace mezi překážkami s reakcí na signál

· zdolávání různých druhů překážek přirozenými cvičeními
	· Dětská slavnost na ukončení školního roku – dětské hry a soutěže

	2. Lidé kolem nás

	činnosti pravidelné
	činnosti průběžné
	činnosti příležitostné


	Práce s knihou – „Broučci“. Četba, rozhovor, líbí, nelíbí.
	· znázornění charakteristických rysů zvířecí postavy – kresba

· srovnávat vlastnosti hrdinů pohádek a pojmenovat je

· vést děti k vzájemnému porovnávání ilustrací různých autorů

· vést děti k chápání rozdílů mezi obrázkovou knihou a časopisem

· ověřit, zda se děti umějí orientovat v dětské či jiné encyklopedii 
	

	Jak se chováme – komunikativní vztahy.

PJ


	· zdravit při příchodu a odchodu z družiny, zdravit na ulici kolemjdoucí

· znát jména učitelek i ostatních zaměstnanců ve škole

· znát jména dětí ve třídě i ostatních třídách

· mladší jména znát jména svých rodičů a sourozenců

· pozorování práce lidí a strojů při práci

· přiřazováním tvořit dvojice, zjistit, zda mají stejný počet

· bezprostředně pojmenovat osoby, činnosti, předměty a jevy
	· návštěva filmového představení – společenské chování

	Keramika – výroba nádobí z keramické hlíny.
	· modelování koule dlaněmi, dlaní a podložkou, vytahování okrajů

· výroba nádobí z keramické hlíny

· modelování objemu předmětů

· vytváření reliéfu z hlíny – přidáváním a ubíráním
	

	Koloběh vody, vlastnosti.


	· vlastnosti sněhu, ledu, vody, pozorovat i určovat

· význam deště

· vybírání a rozlišování tvaru kruhového, čtvercového, trojúhelníkového, atd.

· správné pojmenování geometrických tvarů
	

	Prosím, promiň – řešení různých situací.

PJ


	· význam práce lidí, se kterými děti přicházejí do styku v ZŠ – školnice, kuchařka, atd.

· porozumění slovním pokynům, prohloubení jazykového citu dětí

· dorozumění dětí s dospělými i s ostatními dětmi

· vyjádřit srozumitelně – žádost, přání

· srozumitelné a pohotové vyjadřování
	· „Jsme všichni stejní“ – zahrajeme si na „jiné“ lidi (Rómy, bezdomovce, atd.)

	Míčové hry-házení, chytání.


	· pohybová hra „Na jelena“

· pohybová hra „Na třetího“

· vybíjená

· míčová hra „Král honu“

· chytání míče po odrazu od lavičky „na opičku“
	· „Pětiboj aneb hrajeme si s trpaslíky“ – týdenní soutěž v dovednostech s míčem

	Svět filmu v dětské tvorbě – malba.

PJ
	· vytváření loutek, jejich estetické hodnocení

· lavírování barvy – špejle máčená v tuši

· hra s loutkou, rozehrání dialogu motivovaného postavami z pohádek

· samostatně vyprávět děj podle obrázkového seriálu

· pohybově i slovně charakterizovat postavu v určité situaci a náladě

· rozehrát námět zadaný vychovatelkou a pokusit se zhodnotit jednání postav

· hra na divadlo – volný výběr rekvizit a doplňků, možnost využití loutek
	· filmové představení 

	Šikana ve škole.


	· pomocí otázek určení charakteristických vlastností – popis

· pomocí obrázků a předmětů řešíme problém

· řešení problému i s pomocí hádanek
	· Schránka důvěry

	Procvičování kolébky z dřepu do sedu.


	· sed skrčmo střižný, stoj bez pomoci rukou

· leh vzadu, stoj na lopatkách („svíčka“)

· střídání postojů a poskoků 

· „lodička“ – sed, upažit, přednožit, naklánět trup vpravo, vlevo
	

	Zvířata u nás volně žijící – pomoc v zimě od ostatních lidí.


	· pečovat o ptáky v zimě – krmítka

· užívání jednoduchého souvětí – stupňování přídavných jmen
	· návštěva v lese u krmítka

	Čert, anděl, Mikuláš – proč.

VN
	· vyprávění o těchto záhadných postavách

· tradice
	

	Mikuláš, čert, anděl – vystřihování, lepení.

VN
	· přesnost a pečlivost, samostatné nalepování

· práce se šablonami

· přesné překládání papíru, slepování
	

	Práce s těstem, dozdobení.
	· vytvarování válečku i kužele

· vytváření celků slepováním z celků
	

	Stavba sněhuláků ze sněhu-koulování

.
	· házení na cíl bez rozmýšlení
	· „Tygří stezka“

· soutěž „O nejhezčího sněhuláka“

· „Sněhuláci na školní zahradě“ -  co největší množství sněhuláků 

· „Sněhulák v lese“ – vycházka spojená se stavbou sněhuláků

	Hádanky – různá řešení.

VN


	· určení vzájemné polohy předmětů – pojmy je, není, v, na, z, atd.

· umístění předmětů podle pokynů, pojmy: na, do, v, za.

· popis vzájemné polohy dvou objektů pomocí pojmů: před, za, vedle, pod, vpředu, vzadu, blíž než, dál než, dál od, atd.

· určení polohy předmětů vzhledem k vlastní osobě

· vyhledávání tvarů na různých předmětech

· srovnávání předmětů přikládáním k sobě

· řazení předmětů podle velikosti vzestupně i sestupně

· řešení jednoduchých labyrintů

· uspořádání skupiny prvků podle posloupnosti nebo zvoleného pravidla (první, poslední, před, za, před prvním, posledním)

· určení polohy předmětu – za, před tím, který není ani poslední, hned před, hned za.
	· „Hádej, hádej, hadači“ – soutěžní odpoledne

	Harmonika – skládání papíru podle návodu.
	· skládání tvaru harmoniky

· „Motýl“ – z tvaru harmoniky

· „Květinka“ – z tvaru harmoniky
	

	Kotoul vpřed + plynulé převaly ve dvojici.


	· plynulé převaly ve dvojicích (kamaráda za kotníky)

· cvičení rovnováhy – sed, upažit na zvýšené ploše „lodička“ (švédská lavička)

· váha předklonmo – stoj jednonož, hlava vzpřímená, upažit – „holubička“

· kotoul vpřed opakovaně plynule za sebou

· kotoul vpřed pod překážkou

· kotoul vpřed s lehkým předmětem mezi koleny, kotníky

· kotoul vpřed plynule z kolíbky 
	· sportovní soutěž děvčata proti chlapcům

	Strašidla – využití různých materiálů pro výrobu.
	· samostatné lepení i malých ploch

· vytváření plošné loutky

· při výrobě loutky používat hlavně přírodní materiály

· prostorová, velká loutka z roury od koberce – kolektivní práce

· série malých loutek pro prostorovou dekoraci
	· „Karneval“ – dětské odpoledne

	Karneval – malba zážitků z karnevalu.
	· detailně znázornit prostředí, ve kterém se odehrává děj, pomocí krycích vlastností barev

· vést děti k vlastnímu vymýšlení hádanek
	

	Práce s knihou – moje nejmilejší knížky.


	· reprodukce pohádky – příklad správné výslovnosti

· chápání a objasňování významu slov – přesné pojmenování předmětů, jevů, činností a vztahů mezi nimi

· rytmizace říkadel, správná výslovnost hlásek

· rozlišování délky samohlásek

· hláska na začátku a na konci slova
	· „Březen, měsíc knih“ – výstavka toho, co čteme

	Hrdinové pohádek – dobro a zlo.

PJ
	· hodnocení knižních ilustrací, jejich obsah a forma

· další grafická technika _ tisk z koláže

· kresbou naznačit jednání postav

· pomocí koláže znázornit pohádku

· všímat si rozdílů mezi hrdiny pohádek – Mařenka - Jeníček, Maruška – Holena, atd.

· vnímavě poslouchat příběh s dětským hrdinou

· umět porovnávat situace z příběhu a svými vlastními zkušenostmi – Honzíkova cesta; Neuleť, ptáčku

· správné a citlivé označování vlastností hrdinů z četby, z Večerníčků

· rozhovor s využitím ilustrací i ukázek četby

· zařadit divadelní představení – dramatizace autorské pohádky
	· divadelní představení

	Přísunný krok vpřed-taneční hry, hudba.

VN


	· přísunný krok

· procvičovat krok poskočný z místa

· přísunný krok vpřed

· rytmizovaný běh při hudbě

· cval stranou

· vyjadřování standardního charakteru hudby (loutka, robot)

· krok poskočný z místa (ruce v bok)

· cval stranou

· házení obouruč v rytmu říkadel i při hudbě

· krok poskočný na místě
	·  taneční odpoledne

·  módní přehlídka 

	Přesné a samostatné skládání papíru.
	· skládání papíru do tvaru čtverce

· překládání po úhlopříčce

· řetěz ze dvou papírů – přesné překládání

· „lodička“ – jednoduché, ale přesné skládání

· „čepice“ – postup jednoduchý

· „Parník“ – pro starší děti
	

	Způsob vodění loutek – dramatizace pohádky.
	· vytváření loutek, jejich estetické hodnocení

· vést děti k naznačení jednání postav

· kresbou se pokusit naznačit charakteristiku duševního hnutí – člověk pláče, směje se

· podněcovat děti k navazování kontaktu s loutkou při improvizovaném projevu 

· dialog loutky s dítětem, příjmení, jméno, kamarádi, prostředí

· ilustrovat vyprávění pohádek loutkou, hračkou, předmětem (dramaticky - pohybová  příprava)

· seznamovat děti se způsobem vodění loutek a možnostmi jejich pohybového vyjádření 

· krátké hříčky a improvizované výstupy

· pohybově i slovně umět charakterizovat přidělenou roli – dramatizace písní, básní, pohádek
	

	Já a móda – šaty, móda, oblékání.

PJ
	· vyjádření myšlenky pomocí složitějších vět

· zásady chování se manekýny

· pohyb po pódiu
	· „Miss školy“ – soutěž pro všechna děvčata

	Oheň – nebezpečí pro všechny.

MU


	· upozorňovat děti na nebezpečí ohně

· zásady bezpečnosti při manipulaci s nebezpečnými látkami

· proč je oheň nebezpečný
	· prohlídka hasičské zbrojnice



	Slavnost – hrajeme si na ni., správné chování.
	· správné chování v neobvyklých situacích

· základy správného chování
	· „Slavnost“ – máme rádi vše neobvyklé

	Běh ve dvojicích,trojicích,zástupu.


	· plynulá chůze po schodech bez držení i ve dvojicích

· vybíhání z mety

· běh ve dvojicích, trojicích, zástupu, kruhu, s vyhýbáním

· 
	· „Hřiště“ – sportovní odpoledne

	Hrajeme si s loutkou – dramatizace, vlastní fantazie.
	· prohlubovat jazykový cit – využití příkladu v řeči vychovatelky

· dramatizace známějších pohádek 
	· „Hrajeme divadlo“ – vlastní tvorba dětí

	Práce s modelovací hmotou – zvířátka
	· při práci s modelovací hmotou správně hmotu propracovat

· z jednoho kusu vytahováním – menší děti

· z více kusů – pro větší děti
	

	Konstruktivní stavebnice, práce se šrouby, soutěž.
	· konstruování ze stavebnic podle návodu

· vytváření architektonických celků podle fantazie 

· hra s Legem

· dřevěná stavebnice- základ „městečka“
	· novostavba – pozorování stavby nového domu

	Míčové hry


	· hod na koš, prstové držení (koš ve výši očí, míč průměr 12 cm)

· nadhodit a chytit lehké předměty

· stoj střižný, výponem obrat

· stoj spatný, půlobrat

· stoj střižný, celý obrat
	· O nejlepšího hráče

	Keramika – práce s hlínou, postava.
	· předem si ujasnit, co budu dělat

· správný postup při práci s hlínou

· postava z jednoho kusu vytahováním

· postava z více kusů, pozor na správné spojování
	

	Hrajeme si, zpíváme, tančíme – kolektivní zábava.
	· využívat tvořivě různé hračky, pomůcky, konstruktivní stavebnice při tvořivé hře

· přiřazování dvojic porovnáváním zjistit, že nemají stejně prvků nebo více či méně a o kolik

· tolik, kolik – bez počítání
	· „Hrajeme si, zpíváme, tančíme“ – veselé odpoledne plné her a soutěží

	Příběh s dětským hrdinou – vlastní tvorba.
	· pokusit se o reprodukci

· rozvíjet slovní zásobu o používání přídavných jmen

· rytmizace říkadel, rozlišení délky samohlásek
	· výstava vlastní tvorby dětí – „O nejkrásnější pohádku“

	Malba barevnými křídami na chodníku ke Dni

dětí.
	· přibližovat dětem školní prostředí prostřednictvím vhodného literárního textu (Anička z I.A, Děti z Bulletinu..)
	

	Policie – význam jejich práce.

PJ


	· poznávat bezpečně auta příslušníků policie i hasičů

· význam policejní práce

· proč je policie potřebná

· co dělat, abychom neměli s policií problémy
	

	Tvoření z písku – kolektivní práce.

PJ
	· tvoření v písku

· písečné město

· hrad s okolím z písku

· tvoření z písku s pomocí tvořítek
	

	„Perníková chaloupka“ – četba + vyprávění trochu jinak.
	· využití hliněných plátů pro vyjádření skupiny prostorových útvarů

· srovnávat a určovat vlastnosti hrdinů pohádek, rozdíly

· vést děti k pohybovému i slovnímu vyjádření postavy z pohádek

· hádanky, předvádění pohybu, pokus o monolog postavy

· postupně umět porovnávat hrdiny pohádek a určovat jejich vlastnosti

· všímat si rozdílů mezi hrdiny pohádek – poslech, rozhovor, dramatické dialogy)
	

	Fotbalové utkání družstev.


	· házení obouruč ze vzpažení do dálky a určeným směrem (míče 15-20 cm)

· chůze po pohyblivé rovině

· pohotová reakce při startu z různých poloh
	


	3. Lidé a čas

	činnosti pravidelné
	činnosti průběžné
	činnosti příležitostné

	Září – povídání o podzimu, roční období.
	· charakterizovat roční období 2-3 typickými znaky

· všechna roční období

· charakteristiky jednotlivých ročních období
	· pouštění draků, spolupráce s MŠ

	Dokončení, dozdobení prostředí družiny.

EV
	· podzimní výzdoba naší družiny

· samostatnost v rozhodování – líbí, nelíbí
	

	Naše vesnice na podzim – rozhovor.
	· popsat přesně svoji cestu z domova do školy a zpět

· pojmenovat významné budovy v obci, účel

· naše vesnice na podzim – rozdíly mezi jednotlivými ročními obdobími

· proč se mi naše vesnice líbí
	· „Znám dobře svoji vesnici“ – poznávací soutěž z Tygří stezky

	Podzim – kreslení na volné téma.
	· kreslení tematických básniček, např. „Měla babka čtyři jabka“

· zapouštění barev do mokrého podkladu

· přírodní materiál doplnit výtvarným zásahem

· vést děti k vnímání krásy slova a citlivému prožívání poslechu básně
	· „Mistr barev“ – výtvarná soutěž pro celou družinu

	Tělocvična - převaly z boku na bok.
	· samostatné přelézání různě vysokých překážek

· převaly v rytmu říkadla

· převaly pod nízkou překážkou

· dřep, paže volně, přednožit pravou, pata na zemi, upažit, výdrž

· klek, zanožit pravou (levou), upažit, výdrž, obměna – unožit

· převaly skrčit přednožmo, ruce objímají kolena, leh vpřed, napnout
	· soutěže družstev



	Podzim – rytmizace slov, verše.
	· rozlišení příslovce místa vpravo, vlevo, vpravo od, vlevo od, vzhledem k vlastní osobě

· rozvíjet přirozenou potřebu dětí hrát si se zvukovou stránkou slov – rýmy

· rozeznat intenzitu a délku trvání zvuků, procvičení hlásky na začátku a na konci slova 
	

	Práce na školní zahradě – příprava na podzim.

EV
	· krmení ptáků v krmítku na zahradě

· hrabání školní zahrady

· rytí záhonků

· pletí podzimního plevele
	· úklid školní zahrady

	Podzim – vystřihování a lepení listů + barva.
	· vystřihování listů z barevného papíru

· lepení listí + dotváření barvou

· omalovánky s podzimní tématikou
	· vycházka – pozorování podzimního lesa

	Podzimní píseň – rytmizace.
	· zpěv doprovázet harmonicky i melodicky – hlas vychovatelky  

· zpěv písní s doprovodem hry na tělo

· nácvik podzimní písně
	

	Podzimní strom – vodové barvy, tuš, formát A3.
	· hledání podoby věcí ve vzniklém tvaru (skvrny) –„Motýl“

· otiskování přírodních materiálů (listů)

· omalovánky s podzimní tématikou

· kreslení na volné téma
	· „Podzimní strom“ – kolektivní práce

	Pohybové hry na střídání poloh.
	· střídat polohy a postoje pohotově dle slovní instrukce

· zaujmout místo v daném útvaru (kruh, řada, zástup)

· slézt z přiměřeného nářadí, nahoru plazení, výstup po šikmé ploše

· výskok s rozběhem

· plynulé a samostatné vylézání a slézání přiměřeného nářadí

· samostatné zdolávání různých překážek všemi možnými způsoby
	· pohybová hra „Na židličky“

· překážková dráha „Vyhraj!“

· vycházka se zdoláváním přírodních překážek 



	Podzim – básně, recitace, nácvik.
	· přednes říkadel s vytleskáváním rytmu do pochodu, k rozpočítávání

· základy správné, výrazné a kultivované recitace – přednes vychovatelky, magnetofonová nahrávka

· opakovat s dětmi hravou formou vlastní rýmování

· ověřit, zda děti umějí pěkně, kultivovaně, výrazně přednést báseň
	· dramatické představení pro děti – verše o podzimu

	Práce s přírodninami – lepení vylisovaného listí
	· nalepení vylisovaných listů, dotvoření

· zhotovení drobných předmětů z přírodního materiálu

· sběr listí a lisování
	· vycházka do lesa 

· sběr přírodnin

	Ovocný strom- papírová koláž + přírodniny.
	· nalepování v ploše

· nalepování vytrhaných nebo nastříhaných tvarů

· přírodniny použít na lepení do prostoru
	· pozorování ovocných stromů

· sběr přírodnin

	Podzim – rozlišení hlavních znaků.

EV
	· pojmy ráno, poledne, večer, den, noc

· rozlišení hlavních znaků podzimu

· procházka krásnou podzimní přírodou
	· turistická vycházka 

	Seskok z vyšší roviny na měkkou podložku.
	· hmity s výskokem do vzpažení, správná koordinace celého těla

· seskok z vyšší roviny bez dopomoci na měkkou podložku (40 cm) do stoje

· vylézt na přiměřené nářadí, dolů seskok, skluz

· seskoky z vyšší roviny bez dopomoci (výška až do výšky pasu dítěte)
	· školní hřiště – překážková dráha



	Podzimní ovoce – pojmenování, výstavka.
	· pojmenovávat ovoce a zeleninu podle vzhledu, chuti, vůně

· výstavka ovoce a zeleniny ve školní družině

· naše druhy ovoce
	· výstavka ovoce a zeleniny

	Chování hmyzu a zvířat na podzim.      

MU
	· pojmenovávat hmyz – motýl, včela, moucha, mravenec, atd.

· jak hmyz pozná, že je podzim

· změny v přírodě na podzim
	· práce s encyklopediemi

	Počasí – všímání si změn počasí a přírody.
	· všímat si změn v přírodě v zimním období

· zvířata v zimě

· počasí

· rozlišovat hlavní znaky zimního období – sněží, je chladno, atd.

· přednosti a zápory zimního počasí

· pozorování zimního počasí
	· „Kalendář přírody“ 

	Ptáci v zimě, péče o přezimující. Proč odlétají.
	· ptáci v zimě

· zaznamenání pohybu – ve sněhu, v písku, šipkami

· krmení ptáků v zimě

· proč u nás někteří ptáci v zimě zůstávají

· proč k nám na zimu někteří ptáci přilétají
	· „Krmítko“ – krmení ptáčků v zimě

	Překračování překážek v kruhu o závod.
	· pohotové reakce ve střídání běhu ve volném prostoru a určeném útvaru

· překračování překážek v kruhu

· chůze po zvýšené i šikmé ploše

· přeskoky nízkých překážek chůzí i během
	· školní hřiště – zdolávání překážek v kruhu

	Vánoce – koláž z časopisů + barvy.
	· tvarování papíru do prostoru, dotvoření kresbou, malbou, nalepením nebo nastřižením detailů

· manipulace odstřižky textilu a textilních vláken

· vést děti k pochopení atmosféry autorské pohádky

· reprodukovat myšlenkově složitější text a porozumět mu 
	· „O nejkrásnější vánoční ozdobu“ – výtvarná soutěž

	Vyprávění o Vánocích – dárky, zážitky.


	· osvojovat si pojmy včera, dnes, zítra, ráno, dopoledne, večer, den, noc

· zjištění výslovnosti – dávat správný vzor

· vyprávění o Vánocích

· jaké si přejeme dárky

· proč dárky dáváme

· proč někdo dárky raději dostává
	· „Vánoční besídka“ ve školní družině 

	Vánoční stromky, jejich výzdoba, tradice.

VN
	· charakterizovat zimní období několika typickými znaky

· vnímat krásu zimní přírody

· obohacovat slovní zásobu o přídavná jména, slovesa a ostatní slovní druhy
	· obecní vánoční strom  

·  rozsvěcení vánočního stromu

	Píseň o zimě – nácvik 
	· posouvání melodie do nejbližších tónin (transpozice), tím rozšiřovat hlasový rozsah

· poznat v hudbě silně, slabě, pomalu, rychle

· zpěv říkadlových melodií i písní v rozsahu do 7 tónů

· koledy – zpěv + poslech
	  

	Jak čaruje zima – malba, libovolný formát.

EV
	· pokrytí celé plochy různými barvami kladenými vedle sebe

· nanášením barvy zakrýt celou plochu, vyjádření celistvé situace

· rozlišovat prózu a poezii na konkrétních textech

· chápat rozdíly předčítání a přednes (stejné pohádky v próze i ve verších)
	

	Plazení s přitahováním soupaž po šikmé ploše.
	· plazení po břiše i zádech pod nízkou překážkou

· plazení po lavičce přitahováním soupaž

· plazení po lavičce sunem v lehu na břiše

· plazení s přitahováním soupaž po šikmé lavičce v lehu na břiše

· plazení vzad po rovné lavičce

· plazení po zádech i po břiše
	· „Tygří stezka“ – soutěžní disciplíny sportovního zaměření



	Nácvik zimní písně.
	· pohotově reagovat na zpěv sólistů, skupin nebo skupin mezi sebou

· zpěv písní se zimní a vánoční tématikou

· samostatný zpěv – 4-5 říkadlových melodií a 5-8 písní

· opakování známých písní

· výrazný, přiměřeně intonační zpěv
	

	Jaro – první jarní den, počasí, příroda.
	· pojmenovat další jarní květiny

· charakterizovat jarní období

· užívání slov nestejně znějících, ale stejného významu
	

	Koláž „Jaro“ – kolektivní práce.
	· stříhání látky – nalepení na papír, vytváření koláže

· lepení tenčího textilu na papír

· při koláži využití i přírodnin
	· Pochod jarním lesem 

· Pozorování obce-vyhlídka“

	Jarní úklid listí 
	· pomoc při úklidu okolí ZŠ

· úklid okolí školy
	

	Velikonoční výzdoba družiny.

VN
	· vést děti k vnímání krásy slova a citového prožívání poslechu básně – přednes vychovatelkou spojený s pozorováním přírody, prohlížením obrázků

· pomoc dětí při výzdobě družiny

· samostatnost a vlastní nápady
	

	Velikonoční zdobení, kraslice.

VN
	· graficky zaznamenávat pohyb vycházející z dlaně a prstů 

· obloučky obrácené nahoru a dolů

· vést děti k neverbálnímu vyjádření prožitků z vyslechnutého příběhu

· 
	· „O nejkrásnější velikonoční kraslici“ – soutěž zručnosti pro celou družinu (různé techniky)

	Zpěv písní o jaru, opakování ostatních písní.

EV
	· rytmizace a melodizace slovních skupin a říkadel v rozsahu 5-6 tónů

· plynulý zpěv legato ale i lehké staccato

· zpěv písní v rozsahu 5-10 tónů (podle věku dětí)

· zpěv písní na zvukomalebné slabiky

· upevnění základního repertoáru

· výrazný, čistý zpěv
	

	Jaro – změny počasí, pozorování.

VN
	· všímat si jarního období

· určovat hlavní znaky jarního období

· pojmenovávat počasí

· typické znaky jara – pupeny, nové listy, květy
	 

	Kotoul vpřed, vzad, na zvýšené ploše.
	· kotoul vpřed ze stoje rozkročného do dřepu

· kotoul vpřed s výskokem

· kotoul vpřed ze stoje spojného do dřepu, stoje spojného, výskok

· kotoul vpřed na zvýšené ploše (záchrana)

· kotoul v různé sestavě
	

	Jaro – práce s keramickou hlínou.
	· vymodelování zvířecí postavy z hlíny, uhlazení vodou

· modelováním znázornit lidskou postavu, otáčení podložky

· zdobení vrypy 

· dotvoření vypálené keramiky barvami na porcelán
	

	Školní zahrada – péče o květiny

EV
	· jarní úklid a práce na zahradě

· úprava záhonků na setí a vysazování květin a zeleniny

· sázení letniček, pletí, zalévání

· zalévání záhonků na školní zahradě dle potřeby

· úklid školní zahrady podle potřeby

· pletí záhonků podle potřeby
	· zahrady – rozhovory, porovnání, procházka vesnicí

	Zahrádky a zahrady – proč?

EV
	· prohloubit chápání významu slov, poznávání a užívání významově protikladných slov (antonyma)
	· vycházka po vesnici s pozorováním jednotlivých zahrádek

	Prolézání překážek nestejně vysokých a širokých.

MU
	· samostatné plazení  po rovné i šikmé ploše (zvýšená lavička)

· plazení vzad po rovné lavičce

· samostatně přelézt, podlézt několik za sebou stojících různě vysokých překážek

· plazení pod nízkou překážkou

· prolézání překážek o nestejné šířce a výšce

· samostatné plazení po rovné i šikmé lavičce

· plazení vzadu po rovné i šikmé lavičce
	

	Kreslení prázdninových přání.
	· citlivě kombinovat různorodý materiál, složitější kompoziční celek

· vyjádřit dějovou posloupnost výtvarně

· všímat si v literárních textech vztahu lidí ke zvířatům a přírodě

· četba na pokračování  
	· „Kam na prázdniny“ – výtvarná soutěž jen pro družinové děti

	Vyhazování míče do výšky, chytání.
	· vyhazování míče do výšky pravou, levou rukou i oběma, zapojit celé tělo při oblouku

· házení do dálky horním obloukem

· hod i chytání po odrazu od země i ve dvojicích

· hod na koš v různé výšce pravou i levou, oběma (koš ve výšce hlavy dítěte)

· vyhazování míče do výšky a chytání

· chytání míče po odrazu od lavičky v sedu rozkročném a ve stoji
	· Den dětí – sportovní odpoledne




	4. Rozmanitost přírody

	činnosti pravidelné
	činnosti průběžné
	činnosti příležitostné

	Píseň – nácvik podzimní.
	· využití dětské fantazie a tvořivosti dětí v doplňovacích hrách a ve zpěvních dialozích

· srovnávání zvukové a grafické podoby melodie

· umět samostatně vyprávět děj podle obrázkového seriálu
	· „O stříbrnou rolničku“ – pěvecká soutěž

	Sběr listí, sušení. Pojmenování stromů.


	· sběr pěkných listů

· sběr přírodnin pro sušení

· pojmenovávání stromů
	· „Tygří stezka“

	Pohybové hry s procvičováním lezení.
	· pohybová hra „Šnek“

· výstup i sestup se střídavým uchopováním rukou (žebřík)

· přirozená cvičení na šikmé ploše (chůze, lezení, plazení, kotoul, sudy, atd.)

· lezení v podporu dřepmo vzad, stranou, po třech
	· soutěž „ O tečky slečny Berušky“

	Sběr kaštanů – důvod sběru. Procházka.

EV


	· sběr kaštanů

· procházka za účelem sběru kaštanů

· zvířátka z kaštanů

· podzimní kaštanová výzdoba
	

	Domácí zvířata – pojmenování, rozlišení.


	· pojmenovat některá domácí a hospodářská zvířata a jejich mláďata

· rozvíjené poznatků dětí o domácích zvířatech

· užitek domácích zvířat

· rozvíjení poznatků o hospodářských zvířatech
	

	Pomoc s úklidem listí v parku.

PJ

	· pomoc s úklidem listí na školní zahradě 
	

	Zelenina – jednotlivé druhy.
	· pomáhat při sklizni ovoce a zeleniny

· pojmenovávat ovoce a zeleninu podle vzhledu, chuti, vůně

· rozlišovat zeleninu – ovoce

· pojmenovat zeleninu, kterou jíme – mrkev, ředkvička, salát
	· výstavka zeleniny

	Práce s přírodninami – suché ozdoby do rámu.
	· sběr přírodnin

· rámečky z tvrdého papíru, umístění přírodnin, přichycení lepidlem

· přírodniny do keramické hlíny
	

	Modelování ovoce a zeleniny z jednoho kusu.
	· vytahování drobných detailů vymodelovaných předmětů nebo postav, uhlazení povrchu

· modelovací hmotu zpracovat v hliněný plát – otiskování předmětů
	

	Pokojové květiny, názvy, péče o ně.

EV


	· základní a doplňkové barvy

· poznávat podmínky, které potřebují rostliny k růstu – světlo, teplo, vzduch, voda

· péče o rostliny v naší družině

· rozlišené základních druhů
	· „Zahradnictví“ – práce zahradníků

	Vyjádření poslouchané skladby pohybem.
	· uplatnit přirozený rytmus a zpěv v říkadlech a písních

· rozlišení charakteristických rysů hudby – instrumentální skladby, pochod, ukolébavka

· rozlišení pochodu, tance, ukolébavky, hudby veselé, smutné i slavnostní i s pohybem

· pohybově vyjádřit charakter hudby
	· hudební odpoledne – skladby různých žánrů 

	Střídání chůze a běhu v přírodním terénu.

EV
	· procvičení chůze se správným držením těla

· obměny chůze se zaměřením na odvíjení chodidla

· umět střídat chůzi a běh podle pokynů

· správné držení těla při chůzi i běhu, pohyby paží, pravidelné tempo kroků

· běh střídaný chůzí v přírodním terénu (až 8 minut)


	

	„Meluzína“ – lepení nasbíraných přírodnin.

MU
	· tvarování papíru mačkáním, překládáním, skládáním, dotváření kresbou, nalepováním

· omezenou plochu (kruhovou, čtvercovou) vyřešit dekorativně pomocí nasbíraného materiálu
	

	Zvířata v lese – zima, pomoc jim. Proč?

EV


	· pozorování a pojmenování některých volně žijících zvířat, ptáků

· rozvíjet poznatky o volně žijících zvířatech
	· pomoc zvířátkům v lese – beseda s myslivcem nebo lesníkem

	Jízda na bobech a lopatách-jednotlivci.
	· skluz po šikmé ploše v sedu v upažení

· skluz v lehu na zádech po šikmé ploše

· skluz ze šikmé plochy v lehu na zádech s přidržováním rukama v připažení i ve vzpažení
	· závody na bobech, saních v Nivkách

	Sněhové vločky – lepení do prostoru.
	· vytrhávání malinkých tvarů

· sněhové vločky vystříhané z jednoho kousku papíru

· podlepení barevných vloček na tvrdý papír – dekorace do prostoru

· vystříhané, vytrhané tvary nalepit podle předlohy
	

	Sněhulák – mozaika z malých kousků papíru.
	· vytrhávání menších kousků papíru – „Sněhulák“

· mozaika „Zima“ – kolektivní práce z větších kousků papíru

· „Ptáci u krmítka“ – barevná mozaika
	· stavba skutečného sněhuláka



	Procházka zimní přírodou – pozorování, rozhovor.

EV


	· procházka zimní přírodou

· pozorování zimní krajiny

· vyprávění o počasí, přírodě

· kreslení zážitků ze zimní vycházky
	

	Vánoční zvonečky – malování temperami.

VN
	· jednoduchou grafickou technikou (monotypem) vytvořit novoroční přání

· vést děti k pochopení textu autorské pohádky a její atmosféry

· samostatně reprodukovat složitější děj – „Z deníku kocoura Modroočka“
	

	Moře – malování barvami + tuš. Volný formát.

MU
	· kreslení na velkou plochu

· kreslení širokým úhlem i úzkou tužkou

· „Moře“ – barva tuší + barvami

· samostatně dořešit nedokončený příběh, pohádku
	

	Moře, živočichové v něm. Vyprávění, knihy.

MU


	· moře a živočichové v něm

· prohlížení knih s mořskou tématikou

· kreslení moře

· vyprávění o zážitcích z cest k moři
	· „Hledá se Nemo“ – DVD

	Moře – je zima, odjedeme za teplem. Knihy.
	· postupným vydělováním společných podstatných znaků vytvářet významové kategorie (třídění dopravní prostředky, ovoce, atd.)

· vyprávění o moři

· malování moře

· fotografie dětí od moře

· líbilo, nelíbilo
	· O poklad kapitána Granda – projekt moře

	Chytání míče po odrazu od země + pohybové hry.
	· koulení míče daným směrem a na cíl (do branky, kuželky)

· koulení míče hlavou i nohama (sed, klek, vzpor dřepmo)

· házet míče na zem s chytáním v nízké poloze

· házení libovolných předmětů na určený cíl horizontálně i vertikálně
	

	Co všechno se dá dělat na jaře.
	· souvislé vyjádření charakteristických vlastností předmětů, jevů a činností

· poznávání a užívání slov souzvučných, ale různého významu (homonyma)

· vyprávění o jaru

· práce doma i na zahrádce

· vyprávění o přírodě a o počasí
	· Den Země – Pochod jarním lesem aneb 

      výlet s rodiči 

	Co všechno umí dělat jaro.


	· pojmenovávat první jarní květiny - vzhled, barva, vůně

· pojmenovávat květiny zahradní a luční

· vyprávění o jaru

· četba příběhů, které mají něco společného s jarem
	· „Co všechno umí dělat jaro“ – literární soutěž

	Stromy na jaře, květenství, urychlování.

EV


	· rozšířit slovní zásobu dětí o slova označující předměty, jevy, činnosti a rostliny

· stromy na jaře

· druhy stromů

· květenství a jeho urychlení
	

	Mláďata – domácí i volně žijící.

VN


	· vracet se o domácím a hospodářským zvířatům a jejich mláďatům – vlastnosti, užitek

· zvířata a názvy jejich mláďat

· kreslení „svého“ domácího mazlíčka
	· „Jdeme se k vám podívat“ – návštěva (předem domluvená) u některého dítěte na domácí miláčky

	Jarní saláty – výroba, jarní vitamíny.
	· pojmenovávat jižní ovoce nejen základní, ale i méně známé

· výroba nějakého jarního salátu z dostupných zdrojů

· recepty na „lepší saláty“
	

	Ptáci a květiny – koláž: papír, textil, přírodniny.

EV
	· skládání doplnit pomačkaným papírem

· pro koláž využít staré časopisy

· při koláži využít i dokreslení třeba tuží 

· použití i kombinace s barvami
	

	Země – vznik, vývoj, vyprávění, ostatní planety.

MU


	· vyprávění o pozorování hvězd

· knihy, časopisy

· zajímavosti o vesmíru

· kreslení na téma „Vesmír“
	· vyhledávání informací na počítači, práce s internetem

	Hod do dálky - míčky různých velikostí.
	· hod lehkými předměty určeným směrem

· házení lehkými předměty na cíl levou i pravou rukou

· hod do dálky na cíl

· hod obouruč od prsou ve dvojicích

· házení i chytání ve dvojicích
	

	Péče o pokojové rostliny v ŠD, upravování.
	· péče o pokojové rostliny

· pomoc při zalévání květin

· všímat si „nepohody“ květin, upozornit na to

· snažit se prostředí družiny vylepšit
	

	Vývoj savců – postřehy, pozorování, rozhovor.


	· při řeči používat jednoduché i složitější věty – vyprávění

· používání gramaticky správných slov

· jednotlivé druhy savců

· postřehy ze sledování televize a filmů

· oblíbené zvíře
	· DVD přírodovědné

	Skok do dálky, do písku,trojskok.
	· skok do dálky z místa s pérováním a souhybnými pohyby paží

· skoky jednonož

· skok do dálky (odraz, pohyby paží)

· skok přes kmitající se gumu, švihadlo, lano

· skok do dálky z místa i s rozběhem
	· „Hříště“ – sportovní odpoledne pro děti

	Stromy a keře – jednotlivé druhy.


	· pojmenovávat první jarní keře

· rozdíly mezi stromy a keři

· znát všechny keře v blízkosti naší školy
	· vycházka do přírody s atlasem stromů a keřů

	Co budu dělat o prázdninách.
	· rozlišovat časové pojmy – ráno, poledne, večer, den, noc a správně je pojmenovávat

· pozorování silnice a místních komunikací

· vyprávění, kam pojedu o prázdninách

· upozornění na nebezpečí, které na nás o prázdninách číhá

· kreslení toho, na co se těšíme, kam pojedeme
	

	Zvířata ZOO, rozlišení, knihy, časopisy.


	· pojmenovávat zvířata v ZOO

· seznamování s některými exotickými zvířaty

· vystřihování exotických zvířat ze starých časopisů

· práce s encyklopedií a odbornou literaturou
	

	Sportovní běh na hřišti-50m,30m.
	· běh za vedoucím dítětem i určeným směrem volně v prostoru

· běh za vedoucím dítětem i určeným směrem v omezeném prostoru

· běh ve dvojicích, trojicích, zástupu, kruhu s vyhýbáním
	· „Po stopách lvíčka Ťapky“

	5. Člověk a jeho zdraví

	činnosti pravidelné
	činnosti průběžné
	činnosti příležitostné

	Co děláme nejraději – dramatizace.

PJ
	· pojmy dnes, včera, zítra

· orientace v rovině i na přímce

· určovat, co je nahoře, dole, nad pod, vedle, mezi vpravo, vlevo

· znázornění polohy předmětů na rovinné podložce
	

	Stříhání proužků papíru – podle čáry, bez čáry.
	· seskupení tvarů podle předlohy a nalepení

· volné přestřihování

· stříhání proužků papíru z předkreslených tvarů
	

	Pokojové rostliny – ošetřování.
	· péče o pokojové rostliny v družině

· vyprávění o zajímavých pokojových rostlinách

· každá rostlina vyžaduje jinou péče
	Šmelcovna Boskovice

	Příprava pracovních materiálů, šablonek.
	· vystřihování tvarů z podlepeného textilu

· příprava šablonek

· uspořádání připravených šablonek do krabic
	· návštěva švadleny 

	Švihadla-skákání dle věku a možností dětí.
	· stoj jednonož na zvýšené ploše

· poskoky z místa i na místě

· skoky ve vzporu dřepmo (žabky)

· výskoky na nářadí
	

	Poslech hudební pohádky, pohyb.
	· „Slůně“

· rozlišení melodie s výraznější dynamikou, výškou a tempem

· vyjádření pocitů a představ z vyslechnuté skladby

· rozlišení nástrojů v poslechových skladbách i přímým kontaktem

· určení hudebního nástroje v poslechové skladbě

· vyjádření citového prožitku z poslouchané skladby a písně slovem, 

· vyjádření citového prožitku z poslouchané skladby a písně pohybem  

· vyjádření citového prožitku z poslouchané skladby a písně výtvarným projevem
	

	Navlékání korálků.
	· navlékání korálů

· sestavování stavebnic z drobné mozaiky

· sestavování puzzle
	· O nejkrásnější náhrdelník, náramek

	Jsem nemocný – dramatizace.
	· vést děti k péči o své zdraví a ochraně před úrazem

· procvičování pravé a levé strany vzhledem k vlastní osobě

· pojmenování částí lidského těla
	· předvádění scének: Nemoc

	Přeskoky nízkých překážek přes gumu, lavičku.
	· poskoky snožmo vpřed

· poskoky vzad

· poskoky plynule za sebou i střídavě

· přeskoky nízkých překážek plynule za sebou v chůzi (15-20 cm)přeskoky přes přiměřené překážky 20-40 cm
	· „Hřiště“ – sportovní odpoledne

	Hry na postřeh.
	· „Obruče“

· „Ubrus“

· „Na babu“

· rozlišovat předměty a jejich rozdíly: velký – malý,krátký- dlouhý, vysoký- nízký, hranatý – špičatý)

· pojmenovávat hračky, výchovné pomůcky – rozlišovat je hmatem

· procvičování základních barev

· tvoření souborů na základě stejného druhu, barvy nebo předem vymezené vlastnosti

· pochopení a užívání kvantifikátoru (patří, nepatří), všechny, každý, jeden, žádný, ne všechny, některé

· vkládání předmětů do otvorů nebo do daného tvaru

· vytváření cesty v prostoru od 1 bodu ke 2

· rozvíjet fonetický sluch – šeptem, potichu, hlasitě

· procvičení hlásky na začátku i na konci slova
	· turnaj „Pexeso“ – soutěž celé školy

	Koulení míče daným směrem na cíl.
	· koulení míče ve dvojicích, v řadách

· koulení míče v různých polohách

· koulení v sedu, lehu na břiše,kleku

· koulení hlavou a nohama

· koulení v kruhu střídavě levou a pravou rukou i oběma

· koulet 2-3 míče současně v kruhu

· chytání míče koulejícího se po úzké šikmé ploše (kladina, lavička)
	· tělocvična a sportovní vyžití dětí

	Správná výživa a člověk, proč musíme jíst.

EV
	· zdůvodnit dětem význam osobní hygieny a hygienických zásad v kontaktu s přírodním a společenským prostředím

· potraviny, nápoje, které děti jedí -pojmenovat
	

	Předměty denní potřeby, rozhovor, použití.

PJ
	· předměty denní potřeby – hygienické předměty, oblečení, obutí

· pojmenovávat předměty denní potřeby – hygienické potřeby, pokrmy, nápoje, oblečení

· užívání termínů vhodných pro daný soubor předmětů – hejno, stádo, skupina, hromada

· vyznačování předem dané skupiny předmětů, na předem určené místo, čarou, provázkem

· vybírání předmětů z daného souboru, které mají požadovanou vlastnost

· vybírání předmětů z daného souboru, které mají současně 2 i více požadovaných vlastností

· z 2-3 skupin předmětů vytvořit novou skupinu shrnutím

· rozlišení velikosti pomocí dvou předmětů (velký-malý)

· srovnávání předmětů přikládáním k sobě (kratší-delší-stejný-větší-menší-shodný)

· poznávat hmotnost a objem předmětů (lehčí-těžší)

· slovní zdůvodnění jednotlivých tvrzení
	· návštěva prodejny Jednoty 

	Tanečně pohybová hra.
	· „Zlatá brána“

· reagovat pohybem na změnu tempa, rytmu, výšky a intenzity hudebního doprovodu

· přísunný krok stranou ve volném útvaru i kruhu
	· odpoledne pohybu a tance – podle výběru dětí

	Sběr papíru – proč?

PJ
	· každodenní „sběr starého papíru“ – dáváme papír do zvláštní krabice

· vysvětlení důvodu sběru starého papíru

· proč ho sbíráme
	· sledovat třídění odpadů v obci, kontejnery na sklo, papír, plast – environmentalní výchova

	Vybíjená-soutěž dvou i více družstev.
	· házení lehkých předmětů horním obloukem na cíl

· házení do dálky levou i pravou rukou

· házení obouruč i jednoruč na koš s prstovým držením míče

· házení míče na zem po odrazu s chytáním
	· soutěž mezi dětmi ve školní družině



	Začíná zima – oblékání, předcházení nemocem.
	· správné oblékání v zimě

· důvod oblékání se v zimě

· oblékání panenky na papíře
	· „Na manekýnku“ – hravé odpoledne

	Vánoční přání – seskupení a dotvoření předlohy.

VN
	· stříháním i vystřihováním připravit vánoční ozdoby

· pro výrobu vánoční ozdoby použít i šablonku

· omalovánky s vánoční tématikou
	· návštěva papírnictví – výběr vánočních přání

	Vánoční cukroví – ochutnávka, zvyky, tradice.

VN
	· obohacovat dětský slovník o nová slova, poslech a rozbor hádanek
	· zdobení perníčků

	Vánoce – rozhovory, přání – splní se?

VN
	· zvyšovat používání přídavných jmen, sloves a ostatních druhů slov

· provádět dechová cvičení – nádech, výdech, při řeči, zpěvu a pohybových činnostech


	

	Vánoční píseň – Orfovy nástroje, rytmus, melodie.
	· „fiktivní písmo“ – pohyb z dlaně a z prstů – na melodii, říkadlo

· pomocí dirigentských gest vést děti ke společným nástupům a ukončení při zpěvu

· používání dalších rytmických i melodických nástrojů (xylofon, zvonkohra, metalofon)

· střídání hudebních nástrojů, hra v pomlce, reakce pohybem

· využití dovednosti dětí v instrumentální hře
	

	Vánoční besídka- dárky

VN


	· kulturní program dětí z družiny

· dárečky mezi sebou

· zvyky a tradice Vánoc
	· vánoční besídka s vánočním posezením u stromečku

	Papírová zvířátka – práce s papírem.
	· papír složit, přeložit i narýhovat

· přesné a samostatné skládání jednoduchých tvarů

· dotvoření zvířátek třeba dokreslením
	

	Bajka – vést děti k pochopení morálního podtextu.
	· malování postavy zvířat, charakteristické rysy, detaily, profil, pohyb

· umět soustředěně a citlivě vnímat text jako literární dílo

· vést děti k pochopení morálního ponaučení, soustředěně poslouchat

· poznávat ustálené postavy v bajce

· soustředěně poslouchat text a poznávat ustálené vlastnosti postav v bajce – předčítání, rozhovor
	· DVD

	Správná výživa – výroba pohárů z ovoce.


	· poháry z ovoce

· poháry ze zeleniny (saláty)

· kreslení ovocných pohárů podle fantazie
	

	Obrázek v ploše – kamínky, vlna, přírodniny.
	· samostatné nalepování

· sestavování přírodnin v ploše
	

	Prolézání tunelem, plížení.

MU
	· lézt v podporu dřepmo vzad i vpřed

· lezení volně v prostoru

· prolézání „tunelem“, plížení v podporu dřepmo

· plížení „tunelem i v podporu dřepmo
	· vycházka s prolézáním „tunelem“ – stromová alej

	Dárek pro maminku ke Dni matek.
	· vytváření z přírodnin sestavy dekorativního charakteru

· spojováním materiálů výtvarně vyjádřit prostorový útvar
	· Den matek – výstava ke Dni matek v prostorách ŠD

	Rytmizace, běh.
	· překračování překážek ve volném i organizovaném útvaru

· technika sportovního běhu (poloha trupu, pohyby paží, dýchání)

· váha předklonmo ve dvojicích v postavení čelně i vedle sebe

· běh poskočný v daném rytmu
	

	Taneční hry, pohyb s hudbou.
	· „Na trnky“

· „Na Elišku“

· při taneční improvizaci ladit pohyb celého 

těla s hlavou i pažemi

· vyjádření postupu melodie pohybem

· v tanečních hrách cvalové poskoky, přísunné kroky a otočky

· pohybový projev v souladu s hudbou
	

	Převaly pod nízkou překážkou, skoky na trampolíně.
	· správné plazení po břiše i pod překážkami

· převaly v lehu z boku na bok se vzpažením
	

	Kouzelník – kreslení, fantazie.
	· znázornění charakteristických rysů lidské postavy

· graficky zaznamenat pohyb vycházející z ramenního kloubu

· barvou naznačit prostorové vztahy, krycí vlastnosti barev

· postava z profilu, naznačit pohyb

· vést děti k tvorbě hádanek podle ilustrací, vybraných veršů, obohacovat dětský slovník
	

	Krása slova – vnímání a pochopení slova.
	· rozeznat výšku, intenzitu a délku trvání zvuků a tónů, měkčení

· rytmizace slov – rozklad slov na slabiky a skládání slov ze slabik

· rozvoj souvislého vyjadřování metodou rozhovoru

· správná výslovnost, sluchově rozlišit samohlásku na začátku slova

· hláska na začátku slova – jednoduché analyticko- syntetické činnosti

· správná výslovnost sykavek

· gramaticky zkvalitňovat řečové projevy dětí 

· rytmizace říkadel, rozlišení délky samohlásek, výslovnost
	· filmové představení dle výběru dětí - DVD

	Mazlíček – hračka z textilu.
	· výroba hračky z látky

· loutka z látky

· „Uzlík“ – hračka z kapesníku nebo ponožky

· hry s maňásky z textilu
	soutěž: „Šikulka“ – o nejzdařilejší hračku

	Z čeho jsem – pojmenování a určení materiálů.
	· pojmenovávat materiál, ze kterého jsou vyrobeny předměty – sklo, dřevo, umělá hmota, guma, kov, textil, papír, atd.

· označovat rozměry  a tvar v různých stupních (velký, větší, největší, menší,..)

· prohlubování poznatků o vlastnostech materiálů

· při manipulaci s předměty označovat rozměry a tvary – velký, malý, krátký, dlouhý, větší, menší…

· rozlišovat geometrické tvary

· určení vlastností předmětů – druh, barva, velikost

· všímáme si i jiných vlastností předmětů – jsou měkké, jedí se, jsou ze železa

· třídění předmětů podle požadované vlastnosti a na ty, které požadovanou vlastnost nemají

· všímat si a ukázat pojmenovat i jiné vlastnosti předmětů – jsou tvrdé, ze dřeva, z papíru skleněné
	

	Lezení v podporu dřepmo.
	· lezení v podporu dřepmo v rovině

· lezení po svislé ploše

· lezení vzad, stranou, po třech

· lezení v podporu dřepmo v rovině, po zvýšené ploše

· lezení vpřed, vzad, stranou, po třech

· lezení „po třech“ (1 ruka zdvižená)

· lezení v podporu dřepmo vzad daným směrem i s předmětem na břiše
	

	Já a kamarád – vyprávění. Různé vztahy.

PJ
	· znát své jméno, příjmení, adresa svého bydliště – hlavně mladší děti

· rozvoj gramaticky správné řeči – ohýbání slovních druhů

· řešení problémů pomocí konkrétních předmětů, obrázků i hádanek
	

	Reliéf – sestavování přírodnin v ploše.
	· pomocí kamínků, knoflíků, svorek…sestavit obrázek v ploše

· utvoření obrázku i v keramické hlíně
	· vycházka do lesa – sběr přírodnin

	Třídění výkresů a výrobků do složek.
	· vytvoření si své složky na výkresy

· třídění výkresů a výrobků do složek

· estetika prostředí

· vytváření smyslu pro pořádek
	

	Ošetření květin ve třídě před prázdninami.

EV
	· správné ošetření květin ve školní družině před prázdninami

· starost o rostlinky přes prázdniny i doma
	

	Skok přes švihadlo.
	· poskoky snožmo vpravo, vlevo, za sebou i přes čáru

· výskok s odrazem plynule za sebou

· výskok z místa s dosahováním na zavěšený předmět, důraz nohou při odrazu

· skok přes švihadla
	· Královna švihadla


13. Příloha
PROVOZNÍ ŘÁD ŠKOLNÍ DRUŽINY

1. Školní družina je zřízena jako součást základní školy.

2. Hlavním posláním ŠD je zabezpečení odpočinku žáků a jejich zájmové a rekreační činnosti.

3. Družina má 2 oddělení (v sále v přízemí školy, v suterénu školy).

4. Provoz ŠD je rozdělen na ranní a odpolední část.

        
Ranní provoz je v době od 6.15 h do 7.35 h.

        
Odpolední provoz je ve 2 odděleních v době od 11.20 h do 16.00 h.

5. Žáci se přihlašují k pobytu ve ŠD písemně s podpisem zákonných zástupců, vymezením doby pobytu 
a odchodu z družiny.

6. Pobyt ve ŠD může být pravidelný (denní) nebo nepravidelný. Odhlášení ze ŠD musí být písemnou formou s podpisem zákonných zástupců žáka. Pokud žák narušuje soustavně provozní řád ŠD a činnost školní družiny, může být rozhodnutím ředitele z družiny vyloučen (na návrh vychovatelky).

7. Rodiče žáka s denní docházkou přispívají na provoz ŠD každoročně stanovenou částkou.

8. Po skončení vyučování předá učitelka žáky vychovatelce, s níž žáci odchází na oběd. Z oběda jdou společně s vychovatelkou do školní družiny. Žáci s delší výukou přichází do školní družiny sami. 

9. Odchod žáků ze ŠD koordinuje vychovatelka podle údajů od rodičů na zápisním lístku nebo na základě písemné, datované a podepsané žádosti rodičů nebo je předává zákonným zástupcům osobně. 

10. Žáci odcházejí ze ŠD pouze s vědomím vychovatelky. 
11. Za bezpečnost dětí ve ŠD a ochranu jejich zdraví zodpovídá příslušná vychovatelka.

12. Žák bez vědomí vychovatelky oddělení školní družiny neopouští. Za žáka, který byl ve škole a do ŠD se nedostavil, vychovatelka neodpovídá. Ve ŠD se žák řídí pokyny vychovatelek, školním řádem a provozním řádem školní družiny.

13. Školní družina může využívat, s ohledem na obsazení prostor dle rozvrhu hodin, tělocvičnu školy a obě školní hřiště, případně i školní zahradu.

14. Žáci, kteří nenavštěvují pravidelně ŠD, mohou v ní ve výjimečných případech pobývat, např. v polední přestávce mezi vyučováním nebo v případě dělených hodin nebo laboratorních prací, v rámci kapacity ŠD po dohodě s vychovatelkou.

15. V případě potřeby mají zákonní zástupci možnost dohodnout si s vychovatelkou osobní konzultaci mimo provozní dobu školní družiny. 
16. ŠD může organizovat i jiné činnosti (výlety, exkurze, sportovní nebo kulturní akce), které jsou uskutečňovány mimo stanovenou provozní dobu ŠD. Účast v těchto aktivitách není vázána na zápis do ŠD 
a tyto činnosti jsou zpravidla organizovány za úplatu.

17. Vychovatelka ŠD zpracuje celoroční plán činnosti ŠD a vede evidenci o všech běžných i mimořádných aktivitách ŠD.

V Knínicích u Boskovic dne 2. 9. 2013                 

    ……………………………


   ředitel školy
